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ROTEIRO: Cume do Pico das Agulhas Negras - Via Bira 3° IlIsup E3

LOCAL: Parte alta do Parque Nacional do Itatiaia.
INICIO e TERMINO: Abrigo Reboucas / PERIODO: Um dia sem pernoite.
MODALIDADE: Escalada.
VIA: Bira 3° Illsup E3.
TEMPO MEDIO ATE O CUME = 4h / TEMPO MEDIO TOTAL =8h.
ALTIMETRIA: Minima de 2.350m e maxima de 2.791m
EXPOSICAO A ALTURA: Alta,

PRE-REQUISITOS: Atividade indicada para visitantes com bom preparo fisico, experiancia no
montanhismo e iniciantes na escalada.

CARACTERISTICA DA TRILHA: O trajeto possui caracteristica linear, com ida e volta pelo mesmo caminho. A tri-
lha tem inicio no abrigo Reboucas e até a base do pico sdo 1,5km de caminhada. Apas cruzar o corrego Agulhas
Negras, tltimo ponto d'dgua, comeca a subida e a trilha vai se transformando numa escalaminhada até o (nicio
da via. Por se tratar de uma via do estilo tradicional, ela é bastante dinamica, com lances de escalaminhada, ade-
réncias e escalada em canaletas. O crux da via ¢ numa grande canaleta mais vertical com cercade 20m. Apés

este lance, a via vira uma escalaminha dinamica até a base do Itatialacu. A pedra do Agu possui por volta de 6m
de altura e é conquintada através de mais uma escalada, Apds assinar livro de cuma, existem trés opeoes de des-

cida: Pela prépria via Bira, através de um rapel para a via Normal /Utero ou escalar o Cruzeiro e descer pela via
Pontao Ricardo Gongalves.

HISTORIA: A Via Bira foi conquistada por [iilio Spanner, Jorge Hans Spanner, jorge LAcerda, Sgt. Archimedes e
Sgt. Ubirajara em 1968 (Grupo Excursionista Agulhas Negras - GEAN). O objetivo era deslocar o fluxo de ativida-
des de treinamento dos cadetes da AMAN para outro caminho que ndo fosse o utilizado pelos turistas. A via tem
esse nome em homenagem ao Sergento Ubirajara, ja que 1968 foi o Gltimo ano dele servindo a AMAN em Resen-
dEfR] (Fante: Guula da Regiito de ltatiais - Escaladas @ Montanhismo, 2012)
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